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Raccomandazioni Stiamo assistendo ad un numero crescente di casi di malattie respiratorie dovute a

igienico — sanitarie. virus influenzali e al Sars-Cov2, che si prevedono in ulteriore aumento nei prossimi
giorni.

Richiamo pertanto all'importanza delle misure di prevenzione atte a ridurre il
rischio di contagio, in particolare seguendo le raccomandazioni dell’ATS (circolare
RU.U.0119648 del 12/12/2023):

- rimanere al domicilio in presenza di sintomi respiratori febbrili, informando il
proprio medico curante;

- in caso di infezione accertata da Covid-19, pur non esistendo I'obbligo di
isolamento secondo la normativa vigente, & fortemente raccomandato di
rimanere a casa avendo cura di utilizzare la mascherina nelle occasioni di
contatto con altre persone;

- applicare le precauzioni di “igiene respiratoria”: proteggere naso e bocca in
occasione di starnuti o tosse utilizzando fazzoletti usa e getta e lavarsi le mani;

- igienizzare frequentemente le mani: i virus respiratori si diffondono anche
toccandosi occhi, naso o bocca con le mani contaminate;

- applicare frequentemente I'areazione degli ambienti e il controllo del

microclima;
SEDE LEGALE E OPERATIVA
Valbrembo “Colli” - prendere atto dell'importanza delle vaccinazioni, che rimangono - secondo
24030 Valbrembo (Bg) . . .. . . .
Via Sofmbreno. 2 quanto riporta ATS - il principale strumento di prevenzione per arginare
Tel. +39 035 527853 influenza e Covid19.

SEDI OPERATIVE

Brembate “Centro” . .
24030 Brembate Sopra (Bg) Grazie per la collaborazione.
Via IV Novembre, 23

Tel.+39 035 332615

Brembate “Geller”

24030 Brembate Sopra (Bg)
Via Donizetti, 109/111 D1

Tel. +39 035 332087

Merate

23807 Merate (Lc)
Viale Verdi, 1

Tel. +39 039 9419102
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