
 

 

CORSO DI AUSILIARIO\A SOCIO ASSISTENZIALE (ASA) 
FIGURA PROFESSIONALE 

 
L’Ausiliario\a Socio-Assistenziale (A.S.A.) opera interventi diretti con utenti in difficoltà, a supporto della vita 
quotidiana, coopera con altri professionisti (infermieri professionali, terapisti, educatori professionali, dietoloi ecc). 
l’ASA inoltre svolge attività indirizzate a mantenere il benessere psicofisico dell’utente, ed a ridurne i rischi di 
isolamento ed emarginazione, supporta l’utente negli aspetti di autonomia personale essenziale.  
Qualifica professionale ai sensi della DGR n˚ 7693 del 24/07/08 
 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

 
1- Essere maggiorenni con obbligo scolastico assolto; 
2- Superamento di un test d’ingresso di cultura generale; 
3- Eseguire gli esami e la visita medica necessari per conseguire l’accertamento sanitario preventivo a cura 

del medico competente (RL prot. H1 2009.0004631); 

Per gli allievi stranieri: 
a) Permesso di soggiorno in corso di validità 
b) Titolo di studio: qualora sia stato conseguito all’estero dichiarazione di valore con traduzione asseverata 

del titolo, rilasciata dalla rappresentanza diplomatica-consolare italiana nel paese di appartenenza; 

c) Conoscenza della lingua italiana, ad un livello almeno B1, certificata da un’attestazione  
 
PERCORSO FORMATIVO 

Il corso ha una durata di 800 ore, così suddivise: 

- 450 ore di formazione d’aula (350 ore di Teoria e 100 di Esercitazioni)  

- 350 ore di tirocinio presso servizi di area socioassistenziale e sociale del territorio. 
 
CONSEGUIMENTO DELL’ATTESTATO E TITOLO RILASCIATO 

Per poter ottenere la Qualifica professionale, “Attestato di competenze ASA” rilasciato da Regione Lombardia, è 
necessario: 

a) Aver frequentato almeno il 90% delle ore previste dal percorso; 
b) Aver ottenuto una valutazione positiva nei tirocini e nelle ore d’aula; 
c) Aver superato l’esame finale del corso.  

 
AVVIO DEL CORSO E CALENDARIO FORMATIVO 

L’avvio del percorso è previsto per luglio, a fronte del raggiungimento del numero minimo di partecipanti. Il calendario 
di massima verrà comunicato ai partecipanti prima dell’avvio del percorso. 
 
SEDE DEL CORSO  

ENGIM Lombardia ETS, via IV Novembre 23, 24030 Brembate Sopra (Bg) 

QUOTA DI ISCRIZIONE 

Il corso costa € 1800, comprensivo di: Visita con medico competente; Libro di testo; Divisa e assicurazione 
CONTATTI 

Coordinatrice del corso: FIORONA STEFANIA 

Cel.: 3338154801  Mail: formazioneadulti@engimlombardia.org  


